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Sobre

O curso de Gestdo de Recursos Humanos do ISMAT configura uma
licenciatura com 3 anos de duracdo, na base da obtencéo de 180 ECTS.
No contexto da sociedade do conhecimento, a fun¢do Recursos
Humanos tem conhecido uma rdpida evolugéo, colocando ds
organizagdes problemas e desafios cada vez mais urgentes, que
necessitam de respostas eficazes. As pessoas desempenham hoje um
papel fundamental nas organizagdes, tornando imprescindivel a
existéncia de especialistas que se ocupem da sua gestdo, respondendo
aos desafios do presente com realismo e com rigor, mas
simultaneamente com vis&o prospetiva.

O curso de Gestdo de Recursos Humanos pretende formar profissionais
que disponham de competéncias técnicas e cientificas avancadas,
possuindo sdélido dominio dos modelos, das técnicas e das prdticas mais
modernas e mais eficazes, possibilitando assim quer uma rdpida
insercdo na vida ativa, quer uma continuagcdo da formagdo a nivel de
curso de 2° Ciclo.

No contexto da sociedade do conhecimento, a funcdo Recursos
Humanos tem conhecido uma rdpida evolugdo, colocando as
organizagdes problemas e desafios cada vez mais urgentes, que
necessitam de respostas eficazes. As pessoas desempenham hoje um
papel fundamental nas organizagdes, tornando imprescindivel a
existéncia de especialistas que se ocupem da sua gestdo, respondendo
aos desafios do presente com realismo e com rigor, mas

simultaneamente com vis@o prospetiva.
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O curso de Gestdo de Recursos Humanos do ISMAT pretende formar
profissionais que disponham de competéncias técnicas e cientificas
avangadas, possuindo sdélido dominio dos modelos, das técnicas e das
praticas mais modernas e mais eficazes, possibilitando assim quer uma
rdpida insercdo na vida ativa, quer uma continuagcdo da formagdo a
nivel de curso de 2° Ciclo.

Plano de Estudos

Estrutura do Curso

1° Ano / Tronco comum
Direito do Trabalho e da Seguranca Social 5 ECTS | Empreendedorismo, Responsabilidade

Social e Sustentabilidade 5 ECTS | Fundamentos de Contabilidade e Andlise Financeira 5
ECTS | Gestdo de Empresas 5 ECTS | Metodologia de Investigacdo Cientifica 5 ECTS |

Principios de Gestdo de Recursos Humanos 5 ECTS | Comportamento Organizacional | 5
ECTS | Estatistica 5 ECTS | Gestdo Administrativa de Recursos Humanos 5 ECTS | Gestdo
Estratégica de Recursos Humanos 5 ECTS | Informdtica para Gestdo de Recursos
Humanos 5 ECTS | Optativa 15 ECTS |

2° Ano / Tronco comum
Optativa 2 5 ECTS | Comportamento Organizacional Il 5 ECTS | Formacgdo e

Desenvolvimento Profissional 5 ECTS | Gestdo da Qualidade 5 ECTS | Promoc¢do da Saude

e da Seguranca no Trabalho 5 ECTS | Sistemas de Informac@o em Gestdo de Recursos

Humanos 5 ECTS | Comportamento Organizacional Ill 5 ECTS | Gestdo da Comunicagdo e

do Marketing 5 ECTS | Gestdo de Carreiras e Recompensas 5 ECTS | Gestdo do

Desempenho e Desenvolvimento do Potencial 5 ECTS | Gestdo do Recrutamento, Selecdo
e Integracdo 5 ECTS | Optativa 35 ECTS |

3° Ano / Tronco comum
Optativa 4 5 ECTS | Desafios Atuais de Gestdo de Recursos Humanos 5 ECTS | Gestdo

Internacional de Recursos Humanos 5 ECTS | Métodos de Intervencdo e Desenvolvimento
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Organizacional 5 ECTS | Métodos de Tratamento e Andlise de Dados Estatisticos 5 ECTS |

Relagdes Laborais 5 ECTS | Ensaio Monogrdafico em Gest&o de Recursos Humanos 9 ECTS

| Estagio 12 ECTS | Etica e Comportamento Profissional em Gest&o de Recursos Humanos

5 ECTS | Semindrio de Redac¢do e Apresentacdo de Relatorios Cientificos 4 ECTS |

Rua Dr. Estévdo de Vasconcelos,
Ne°. 33, 8500-656 Portimdo

Tel: 282 450 430 | info@ismat.pt

www.ismat.pt



https://#
https://#
https://www2.ismat.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=122507
https://#
https://#
https://#
https://#

